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UNIVERSITÀ DI PISA 
Dipartimento di Ingegneria Civile e Industriale 

 
Scienza e Tecnica della Prevenzione Incendi 

 
ESERCITAZIONE n. 3  

 
Predisposizione di un progetto antincendio per conformità finalizzato alla valutazione ai sensi 

dell'art. 3 del DPR. 151/2011: PALESTRA COMUNALE PER 300 SPETTATORI  
 

Descrizione 
 

 La palestra in oggetto è attualmente ubicata in un fabbricato destinato esclusivamente a tale uso, isolato su tutti i 

lati e dotato di ampio cortile esterno destinato a parcheggio la cui superficie complessiva è non inferiore ad un metro 
quadrato per ogni spettatore. Le strutture portanti verticali e quelle di sostegno delle tribune sono in c.a., i solai di 

separazione dei piani sono in laterizio armato spessore cm 30, mentre la copertura della palestra è in c.a.p.. I muri di 

separazione degli ambienti sono realizzati in parte con pannelli prefabbricati ed in parte con murature di mattoni 

rivestite con intonaco normale. Al piano rialzato, oltre alle tribune sono presenti di un servizio igienico per gli uomini e 
uno per le donne. Sono previsti due posti di pronto soccorso di cui uno per gli spettatori ed uno a servizio della zona 

attività sportive utilizzato anche come infermeria, due spogliatoi per gli arbriti e due uffici. Al piano seminterrato sono 

presenti due spogliatoi per gli atleti con annesso gruppo servizi igienici, la centrale termica funzionante gas metano 
avente potenzialità termica di 87,19 Kw (75.000 Kcal/h) e una cabina idrica. A tale piano esiste inoltre un ampio 

spazio di altezza 3 metri attualmente non utilizzato (oggetto di modifica). 

 
L’amministrazione comunale proprietaria dell’immobile intende destinare il piano seminterrato a ricovero dei mezzi 

comunali.  

  
Si richiede la redazione degli elaborati per il progetto di modifica e adeguamento alle misure di sicurezza e 

prevenzione incendi finalizzati all’ottenimento del PARERE DI CONFORMITÀ per le attività soggette al 

controllo dei VV.F. di cui al D.P.R. n. 151 del 1 Agosto 2011, dell’ATTIVITÀ in oggetto e rappresentata nelle 

piante sottostanti.  
 
Si richiede inoltre la progettazione dell’impianto idrico antincendio ad idranti a protezione dell’attività. 

Si precisa che i dati mancanti dovranno essere assunti con ipotesi motivate coerentemente al tema assegnato.  
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